
مهمترین اقدامات و دستاوردهای واحد سلامت خانواده و جمعیت شهرستان آبیک در سال 1400

10- واحد بهداشت خانواده :
کودکان: تکمیل پرسشنامه تکامل و انجام غربالگری جهت 4017 کودک در سطح شهرستان (60% از کودکان واجد شرایط) و شناسایی و آموزش و ارجاع 45 کودک نیازمند ارجاع تکامل به دفتر تکامل
* افزایش پوشش مراقبت اطفال نسبت به سال قبل حدود 9%
* ویزیت 2472 کودک گروه هدف توسط پزشک نزدیک به 55 درصد از کودکان
نوزادان: افزایش شاخص مراقبت نوزادان نسبت به سال قبل حدود 10% در سال 1400
شناسایی نوزادان پرخطر و تکمیل پرسشنامه های تکامل جهت انها
مرگ کودک:
برگزاری سه کمیته مرگ کودک 
کاهش میزان مرگ کودک 1 تا 59 ماهه از 4.7 در سال 1399 به 3.6 در سال 1400
ترویج تغذیه با شیر مادر:
برگزاری 3کمیته ترویج تغذیه با شیرمادر
تجویز 24 مورد شیرمصنوعی یارانه ای
انجام مشاوره شیردهی
برنامه باروری سالم: 
برگزاری کلاسهای آموزشی6ساعته آنلاین هنگام ازدواج 
انجام مشاوره فرزندآوری چهره به چهره
جمع آوری اقلام پیشگیری از بارداری از سطح مراکز بهداشت ودرمان
برگزاری جلسات آموزشی درخصوص دستورالعملهای جدید باروری جهت ارائه دهندگان خدمت
مادران:تشکیل نشست حساس سازی مرگ مادران باردار و شاخص های برنامه ،پایش های مکرر واحد های ارائه دهنده برنامه مادران،برگزاری  کلاس های امادگی برای زایمان هر هفته به صورت آنلاین و رایگان برای مادران باردار،پیگیری مادران  باردارپرخطر،توزیع سبد غذایی حمایتی برای مادر باردارنیازمند
میانسالان: تشکیل نشست حساس سازی شاخص های میانسالان و پایش های مکرر واحد های ارائه دهنده خدمت که منجر به کسب رتبه دوم در استان در سال 1400 گردید.انجام مراقبت های شاغلین،برگزاری جلسات آموزشی،انجام مراقبت های زنان سرپرست در اداره کمیته امداد،برگزاری هفته ملی سلامت بانوان،برگزاری هفته ملی سلامت مردان
سالمندان: تشکیل نشست حساس سازی شاخص های میانسالان و پایش های مکرر واحد های ارائه دهنده خدمت،شناسایی و طبقه بندی 81% سالمندان تحت پوشش،ویزیت سالمندان ناتوان در امر حرکت توسط متخصص داخلی در منزل،برگزاری جلسه شورای سلامت  با محوریت سالمندان پرخطر،بازدید از خانه سالمندان،برگزاری هفته ملی سلامت سالمندان،انجام مراقبت سالمندان53%جمعیت تحت پوشش،آموزش بهبود شیوه زندگی سالم به سالمندان تحت پوشش


